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Resumo

Este trabalho apresenta as ag¢des desenvolvidas pelo projeto de extensdo “Multiplicadores de
Conhecimentos na Agricultura Familiar” que teve por objetivo desenvolver atividades de formacao para
agricultoras familiares na regido Norte do Estado do Rio Grande do Sul (RS). As atividades do projeto
foram desenvolvidas pela Universidade Estadual do Rio Grande do Sul — Unidade em Erechim, em
parceria com o Sindicato Unificado dos Trabalhadores na Agricultura Familiar do Alto Uruguai —
SUTRAF-AU, através de 52 horas aula, realizadas no ano de 2018. O projeto buscou propiciar as
agricultoras familiares formagdo sobre a historia do sindicalismo na agricultura familiar, a evolugédo
histérica do capitalismo no meio rural, a satde preventiva da mulher e utilizagdo de plantas bioativas
no cotidiano familiar. Com o desenvolvimento do projeto, foi possivel levar as participantes uma maior
compreensao acerca dos processos historicos e sociais que envolvem o meio rural, mas, principalmente
pelo maior engajamento das mulheres na organizagéo de agdes e atividades no Sindicato, além de
compor os quadros de direcdo da Instituicdo. Para a Universidade, o projeto potencializou o aprendizado
interdisciplinar dos professores e académicos das areas envolvidas na construgédo de préaticas de ensino
com extensdo.

INTRODUCAO

A agricultura familiar no Brasil demonstra-se como atividade de grande importancia social,
econémica e ambiental. No entanto, mesmo tendo muitas potencialidades, possui fragilidades,
no que diz respeito as condi¢des sociais de organizacao e de empoderamento das mulheres no
meio rural.

Diante desta fragilidade, a Universidade Estadual do Rio Grande do Sul (UERGS) — Unidade
em Erechim juntamente com o Sindicato Unificado dos Trabalhadores na Agricultura Familiar
do Alto Uruguai — SUTRAF-AU, buscaram formas de integrar as mulheres aos processos de
organizacgéo, participacdo e formacéo, e contribuir com a ampliagdo dos conhecimentos e
capacidades das associadas para contribuir com o desenvolvimento das organizacoes
vinculadas a agricultura familiar.

Nesse contexto, emerge a importancia do envolvimento das Universidades com a realidade
local, com o objetivo de formacéo de cidaddos engajados na transformacédo das relagdes da
sociedade com seu ambiente de vida, sob o foco do desenvolvimento sustentavel.

Dessa forma, este trabalho apresenta os resultados do projeto de extensdo “Multiplicadores de
Conhecimentos na Agricultura Familiar”, que teve por objetivo desenvolver atividades de
formacédo para agricultoras familiares da Regido Norte do Estado do Rio Grande do Sul (RS).
O presente projeto de extensdo se justifica pela integracéo entre docente e discentes, por meio
do desenvolvimento e acompanhamento de atividades extensionistas aliadas ao contato com
realidades para além do ambiente académico, dentre elas o espaco da agricultura familiar.
Dessa forma, acdes como as desenvolvidas, colaboram para a formacao dos académicos e a
relacdo transformadora, estabelecendo a troca de saberes sistematizados, tendo como
consequéncias a producéo do conhecimento, a democratizacdo do conhecimento académico e
a participacéo efetiva da comunidade na atuacao da universidade (MEC, 2000/2001).
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MATERIAIS E METODOS

O projeto de extensdo foi desenvolvimento por meio de uma parceria formada entre a
Universidade Estadual do Rio Grande do Sul (UERGS) — Unidade em Erechim com o Sindicato
Unificado dos Trabalhadores na Agricultura Familiar do Alto Uruguai — SUTRAF-AU, para
oferecer um curso de capacitacdo com o propésito de formar multiplicadores de informacoes e
conhecimentos na agricultura familiar.

Inicialmente, 0 SUTRAF-AU, realizou a divulgagédo do curso, a inscri¢do das participantes, o
local para a realizagdo das atividades, o deslocamento das participantes até a cidade de
Erechim, e apoio para desenvolver as atividades nos municipios associados a organizacao
sindical. Além disso, as participantes que atuavam neste projeto, tiveram por objetivo levar os
conhecimentos apreendidos durante a formacao e replicar as informacdes para mais mulheres
associadas ao SUTRAF-AU em 11 municipios do Alto Uruguai.

As atividades foram realizadas através de cinco encontros, e tiveram a duracdo total de 52
horas, que ocorreram entre os meses de abril a dezembro de 2018, sendo que foram abordados
0s seguintes temas: a histdria do sindicalismo na agricultura familiar, a evolucéo histérica do
capitalismo no meio rural, a saude preventiva da mulher e utilizacdo de plantas bioativas no
cotidiano familiar.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O projeto “Multiplicadores de Conhecimentos na Agricultura Familiar” realizado entre a
Universidade Estadual do Rio Grande do Sul (UERGS) — Unidade em Erechim com o Sindicato
Unificado dos Trabalhadores na Agricultura Familiar do Alto Uruguai — SUTRAF-AU,
oportunizou levar conhecimentos a cerca de 20 mulheres, por meio da realizacdo de cinco
encontros bimestrais/trimestrais na cidade de Erechim. A cada etapa realizada, as 20 mulheres
em formacao, tiveram por missdo levar os conhecimentos repassados pelo projeto de extensao,
para mais mulheres associadas ao SUTRAF-AU. E dessa forma, por meio deste compromisso,
foram repassadas informacg6es para cerca de 491 mulheres, conforme o quadro, apresentado
abaixo.

Quadro 1 — Etapas do projeto de extensdo e publico alcangado

Tema Més Municipios que realizam as | NUmero de
atividades de multiplicagdo Pessoas

alcancadas

Participagdo social da mulher e o | Abril --- -

sindicalismo

Evolugdo historica do capitalismo no | Julho S&o Valentim 11

meio rural

Oficina como cultivar plantas | Julho Avratiba, Jacutinga, Sdo Valentim, 80

bioativas Trés Arroios

Saude preventiva da mulher Outubro Aratiba, Centenério, Cruzaltense, 400

Getulio Vargas, Itatiba do Sul,
Jacutinga, Marcelino Ramos, Séo
Valentim, Severiano de Almeida,
Trés Arroios e Viadutos
Organizacdo da mulher e o sistema | Novembro | ---
Unico de saude (SUS)
Divisao do trabalho no meio rural - a | Dezembro | ---
dupla jornada da mulher

Total | 491

A primeira etapa teve por objetivo apresentar as mulheres o histérico do sindicalismo no meio
rural. A abordagem dada apresentou informacdes sobre o inicio das primeiras participacdes das
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mulheres nos sindicatos, iniciando pela linha do tempo da evolucdo dos direitos civis, sociais
e politicos das mulheres, e adentrando ao debate sobre a luta de classes e o papel da mulher
enquanto agente deste processo.

A segunda etapa, buscou apresentar as participantes o contexto do surgimento do capitalismo
no mundo, destacando o0 seu processo de construcdo, a divisdo tendenciosa da historia do
mundo em quatro fases, as formas de organizacdo da sociedade e os modelos de producao
imposto pelo sistema capitalista.

Na terceira etapa, foi realizada uma oficina sobre a utilizacdo de plantas bioativas no cotidiano
familiar, através de um momento tedrico fundamental para a compreensdo do manejo e
utilizacdo das plantas, posterior foi realizado uma amostra de preparo de tinturas e troca de
espécies de plantas medicionais.

A quarta etapa, contemplou evidenciar os cuidados com a salde das pessoas, principalmente
da salde preventiva, como os fatores genéticos, ambientais, psicoldgicos que podem
desencadear o cancer, além de estimular habitos saudaveis de vida. Também foi realizado em
conjunto uma campanha de fortalecimento e valorizaco do Sistema Unico de Satde (SUS).
A quinta etapa teve por objetivo apresentar o historico do surgimento do SUS trazendo
elementos como seu historico de lutas, conceitos acerca do estado de bem-estar social e a
disputa do mercado pela saude a partir de uma visao de mercadoria.

E na dltima etapa, buscou-se trazer elementos e contextualizar como se deu o processo de
divisdo de trabalho no meio rural e a dupla jornada da mulher, analisando a formacao dos
conceitos de patriarcado, a naturalizacdo de relagdes desiguais no ambito familiar, além
destacar a importancia de a¢6es coletivas para romper a reproducédo do sistema.

As figuras 01 e 02, apresentam o registro de imagens de algumas atividades desenvolvidas pelo
projeto.

Figura 01 - Atividade realizada em Jacutinga sobre o Figura 02 - Atividade realizada em Sao Valentim sobre
cultivo de plantas bioativas. a evolucdo historica do capitalismo no meio rural.

|

Fonte: Dados do projeto (2018)

ApoOs a realizagdo das atividades de formacgéo, os principais resultados evidenciados pelas
organizacOes sindicais, mostraram que estas mulheres passaram a atuar com maior
engajamento das reunides e atividades propostas pelo Sindicato, contribuindo com os debates
e atuando na mobilizacdo de mais pessoas para ajudar na implementadas de acles pela
Instituicdo.

Além disso, outro resultado verificado, foi uma maior participacdo das mulheres na
composicao dos quadros de direcdo do SUTRAF-AU, sendo que cerca de 12 mulheres deverédo
ocupar cargos nas direcdes dos Sindicatos Municipais; uma participante devera atuar na
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coordenacdo do Sindicato em um dos municipios de atuacdo do SUTRAF-AU; e quatro
mulheres devem integrar os cargos de direcdo da Organizacdo Sindical a nivel regional.
Algumas limitacGes em relacdo ao projeto, referem-se a falta de engajamento das mulheres em
participar de todas as etapas de formacdo, além da dificuldade em desenvolver consciéncia
sobre a importancia de ocupar espacos de lideranca na sociedade e romper com o0 modelo social,
em que a mulher permanece com os afazeres domesticos enquanto 0s homens ocupam 0s
espacos de debate nas organizacoes.

Assim, infere-se que este projeto possibilitou varias melhorias na participacdo das mulheres na
Organizacdo Sindical, e além disso, o projeto representou para os académicos a possibilidade
de colocar na préatica os conhecimentos adquiridos no curso, o que aperfeicoa o processo de
ensino-aprendizagem dos discentes e docentes envolvidos. Além de outras habilidades
profissionais e pessoais desenvolvidas com a execu¢do do projeto, tais como: comunicacao,
trabalho em equipe, lideranga, motivagdo, comprometimento, responsabilidade social, entre
outras.

E por fim, considera-se que a multiplicagio de conhecimentos na agricultura familiar converte-
se em um processo estratégico com o propdsito de aflorar, habilidades e capacidades para
orientar a transi¢cdo para uma sociedade com bases sustentaveis, com qualidade de vida e
intercooperativa.

CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo deste projeto de extensdo possibilitou levar informacgdes para cerca de 491
pessoas, através da compreensdo acerca dos processos histéricos e sociais que envolvem o meio
rural, mas, principalmente pelo maior engajamento das mulheres na organizacdo de acdes e
atividades no Sindicato, além de compor os quadros de direcdo da Instituicao.

Algumas limitacBes em relacdo ao projeto, referem-se a falta de engajamento das mulheres em
participar de todas as etapas de formacdo, além da dificuldade em desenvolver consciéncia
sobre a importancia de ocupar espacos de lideranca na sociedade.

E, por fim, para a Universidade, o projeto potencializou o aprendizado interdisciplinar dos
professores e académicos das areas envolvidas na construcdo de préaticas de ensino com
extensdo.
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